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PROGRAMACIÓ
PRIMAVERA 2024

Centre Cívic Barceloneta

ABRIL, MAIG I JUNY



Inscripcions: del 18 de març al 
10 d’abril.

Podeu formalitzar la vostra ins-
cripció:

On-line
https://inscripcions.civicbarceloneta.
com
Pagament amb targeta bancària.

Presencialment:
A la recepció del Centre Cívic 
de dilluns a divendres de 10 a 
14h i de 16 a 20h. 
Únicament targeta o transferència 
bancària. 
No s’accepten pagaments en me-
tàl·lic. 
  
Davant qualsevol dubte o dificultat 
podeu adreçar-vos a
formacio@civicbarceloneta.com

Inici dels tallers: setmana del 15 
al 20 d’abril. 
Finalització dels tallers: setma-
na del 10 al 15 de juny.

Preu tallers: 

Tallers de 6 sessions d’1h 30 min: 
40,40€
Tallers de 7 sessions d’1h 30 min: 
47,14€
Tallers de 8 sessions d’1h: 35,91€
Tallers de 8 sessions d’1h 15 min: 
44,89€
Tallers de 8 sessions d’1h 30 min: 
53,87€
Tallers de 8 sessions de 2h: 
71,83€
Tallers de 9 sessions d’1h: 40,40€
Tallers de 9 sessions d’1h 15 min: 
50,51€
Tallers de 9 sessions d’1h 30 min: 
60,61€
Tallers de 9 sessions de 2h: 
80,80€

*  Les places són limitades.

En cas que el taller no arribi al 
nombre mínim d’alumnes, el cen-
tre oferirà la devolució de l’import 
corresponent durant els 15 dies 
posteriors a l’inici del taller o un 
canvi d’activitat. 

IMPORTANT: L’import de la ma-
trícula no es retornarà en cap 
cas, tret d’excepcions justificades 
i comunicades durant la primera 
setmana d’inici de les propostes.

Informa’t de les tarifes reduïdes 
pels tallers del nostre centre, 
per persones amb situació d’atur 
i amb Targeta acreditativa de 
discapacitat. En ambdós casos 
cal presentar el padró actualitzat.

Fora del termini d’inscripció no 
es tramitarà cap beca. 

Tallers gratuïts per a veïnes de La 
Barceloneta. Consulta’n la pro-
gramació i el procés d’inscripció a 
l’apartat corresponent.  

JOVES

Des del Centre Cívic estem oberts 
a propostes, ja siguin per cursos o 
activitats concretes dirigides a jo-
ves. Així doncs, si tens entre 18 i 
25 anys i vols fer un suggeriment 
per a la programació dels propers 
trimestres, no dubtis en contactar 
amb nosaltres! 
Envia’ns un e-mail a 
formacio@civicbarceloneta.com 
No et tallis! 

* Aquests tallers van adreçats a 
joves de 18 fins a 25 anys resi-
dents i/o vinculats amb la Barce-
loneta.

TALLERS

DONA



PILATES 

FELDENKRAIS 

ESTIRAMENTS I 
FLEXIBILITAT

Dimarts de 17 a 18h 
(9 sessions)
Tallerista: Bárbara Cappi 

Grup matí: dissabte de 10.30 a 12h 
Grup tarda: dijous de 19.45 a 
21.15h 
(9 sessions)
Tallerista: Germán Svetaz

Dijous de 18 a 19.15h 
(9 sessions)  
Tallerista: Ellie Spuropoulou 

Dilluns de 19.30 a 20.45h  
(8 sessions)   
Tallerista: Majo Villafaina

IOGA 

Dimarts de 19 a 20.30h 
(7 sessions) Inici 30 d’abril
Tallerista: Ester Alemany

MASSATGE JAPONÈS: 
SHIATSU 

TALLERS

JOVES MÚSICA / PRO-
DUCCIÓ MUSICAL - 
ABLETON 

   N

SALUT, CREIXEMENT PERSONAL, 
BALL I MOVIMENT

            
               NOU

LLEGENDA

   N
Dilluns de 17.30 a 18.30h
(8 sessions)
Tallerista: Carlos Pacheco

A RITME DE SALSA

JOVES

Dilluns de 18.30 a 20.30h - 
Tallerista: Kevin Williams
Activitat gratuïta per joves de 
La Barceloneta 
(8 sessions de 2h) 
*Inscripció presencial

Descobreix el món de la música 
electrònica amb el nostre taller 
d’introducció a Ableton Live! Sen-
se necessitat d’experiència prè-
via, aprendràs a crear les teves 
pròpies cançons utilitzant aquest 
potent programari utilitzat per 
artistes com Daft Punk. Des del 
ritme i l’harmonia fins als efectes 
i la producció, et donarem totes 
les eines per desenvolupar les 
teves idees musicals. T’apassio-
na el Trap, Hip Hop, Reggaeton 
o Electrònica? Aquest és el teu 
moment per submergir-te en la 
creació musical amb Ableton 
Live! 
Inscriu-te ara i deixa volar la teva 
creativitat!

(Cal portar ordinador portàtil).
CÀPSULA - RESPIRACIÓ 
AMPLIFICADA  

CÀPSULA - COLUMNA 
DESCONTRACTURADA   

Dissabte 27 d’abril de 10.30 a 
13.30h
Tallerista: Majo Villafaina
Preu: 13,47€

Dissabte 8 de juny de 10.30 a 
13.30h
Tallerista: Majo Villafaina
Preu: 13,47€

   N

   N



BALL, MOVIMENT I DANSA

INICIACIÓ A LA DANSA 
CONTEMPORÀNIA

DANSA JAZZ AMB LA 
TÈCNICA SIMONSON 

AFROCONTEMPORANI

Grup tarda: dilluns de 17.30 a 
19h 
(6 sessions)
Grup matí: dimarts de 10 a 
11.30h 
(7 sessions)
Tallerista: María de Vicente

Dilluns de 19.30 a 21h 
(8 sessions)
Tallerista: Karina Amato

Grup matí: divendres de 10 a 11.30h
(9 sessions)
Grup tarda: dilluns de 19.30 a 21h
(8 sessions)
Tallerista: Ada Saliou

Dimarts de 19.30 a 21h 
(9 sessions)
Tallerista: Mariana Galarza

AFROFLAMENCO 

Dimarts de 18 a 19.15h    
(9 sessions)
Tallerista: Bárbara Cappi

BALLET – MIG / AVANÇAT

Dimarts de 19.15 a 20.45h  
(9 sessions) 
Tallerista: Bárbara Cappi 

Dijous de 18 a 19.30h   
(9 sessions) 
Tallerista: Cia. The Concept

Dimecres de 18 a 19.30h   
(8 sessions) 
Tallerista: Helena Canas

DANSA CONTEMPORÀ-
NIA I IMPROVISACIÓ 

FLOORWORK I EINES 
D’IMPROVISACIÓ 

DIVERSAT EN DANSA 

Grup A: dimecres de 16 a 17.30h
Grup B: dimecres de 17.30 a 19h
(8 sessions) 
Tallerista: Emilio Bravo 
Preu: Gratuït

Dimecres de 17.30 a 19h 
(8 sessions) 
Tallerista: Claudia Auzinger

DANSA CONTEMPORÀ-
NIA: MOVIMENT, EX-
PRESSIÓ I PERCEPCIÓ

ACCIÓ EN L’EXPRESSIÓ
CONTEMPORÀNIA
AVANÇAT

Dimecres de 10 A 11.30h 
(8 sessions)
Tallerista: Josephine Grundy 

DANSA BUTOH

Dimecres de 20 a 21.30h
(8 sessions)
Tallerista: Anna Yang

VOGUING

Dilluns de 20 a 21.15h 
(8 sessions)
Tallerista: Leticia Gil

BALL I FITNESS

Dimarts de 18 a 19.15h
(9 sessions) 
Tallerista: Eila Galán

Dimarts de 18.30 a 19.45h 
(9 sessions) 
Tallerista: Leticia Gil

JAZZSTEPS

DANZALMA

Dimarts de 20 a 21.30h
(9 sessions)
Tallerista: Anna Yang 

WHACKING

   N



DANSA, ARTS VISUALS I PLÀSTIQUES, MÚSICA, ARTS ESCÈNIQUES I CIRC

Iniciació: dilluns de 18 a 19.30h 
Avançat: dilluns de 19.30 a 21h 
(8 sessions)
Tallerista: Paula Leiva

Iniciació: dimarts de 18.30 a 
20.30h
Avançat: dijous de 18.30 a 20.30h 
(8 sessions) 
Tallerista: Kevin Williams

Dijous de 16 a 18h     
(9 sessions)
Tallerista: Mireia Milian
* Suplement de 10€ en concepte 
de material.

LA PASSIÓ DE DIBUIXAR 
A L’AQUAREL·LA

PRODUCCIÓ MUSICAL - 
ABLETON  

TALLER DE MODELAT 
EN FANG    

Iniciació: dilluns de 17 a 18.15h 
Avançat: dilluns de 18.30 a 19.45h 
(8 sessions) 
Tallerista: Glòria Sirvent

CANT

Iniciació: dilluns de 18 a 19h 
Avançat: dilluns de 19.15 a 20.15h 
(8 sessions)
Tallerista: Beatriz del Pozo

Iniciació: dilluns de 20.15 a 21.30h 
Avançat: dilluns de 18.45 a 20h 
(8 sessions)
Tallerista: Ivan Illic

PALMES FLAMENQUES

UKELELE

Dimarts de 20 a 21.30h
(9 sessions)
Tallerista: Xavi Garcia

Dimecres de 20.30 a 21.30h
(8 sessions)
Tallerista: Ezequiel Coria

CAJÓN FLAMENCO

GUITARRA FLAMENCA 
   N

Dimecres de 17.30 a 18.45h 
(8 sessions)
Tallerista: Ezequiel Coria

GUITARRA: INICIACIÓ A 
LA RUMBA  

Dimecres de 19 a 20.15h
(8 sessions) 
Tallerista: Ezequiel Coria

APRÈN A TOCAR LA 
GUITARRA  

* Consulta el material específic 
necessari a la nostra web.

Dimecres de 19.30 a 21h
(3 sessions) Inici el 17 d’abril
Tallerista: Claudia Cantone i 
Xesco Izquierdo 
Preu: 20,20€

CÀPSULA – CLOWN I 
OBJECTES 

Iniciació: divendres de 18.30 a 20h 
Mig: divendres de 20 a 21.30h 
Avançat: divendres de 17 a 18.30h 
(9 sessions) 
Tallerista: Beatriz del Pozo

FLAMENCO

Dijous de 19.30 a 21h 
(9 sessions)
Tallerista: Bárbara Cappi

ENTRENAMENT FÍSIC I 
IMPROVISACIÓ EN MOVI-
MENT

   N

Iniciació: dijous de 10 a 11.30h 
Mig / avançat: dijous d’11.30 a 13h 
(9 sessions)
Tallerista: Roberta Ruggiero

DANSA ACROBÀTICA

Dimecres de 19.30 a 21h
(4 sessions) Inici el 15 de maig
Tallerista: Claudia Cantone i 
Xesco Izquierdo 
Preu: 26,93€

CÀPSULA - LES ARMO-
NIES DEL CLOWN 

   N



#FEM BARRI

DELICIES VEGANES PER 
A ESCÈPTICS   

RUTA: HISTÒRIES DE LA 
BARCELONETA    

BARRETES I BATUTS 
PER CARREGAR PILES     

RUTA DE VISITA AL 
PORT: PESCADORS DE 
LA BARCELONETA    

CUINA MARINERA DE 
LA BARCELONETA, AMB 
PEIX ECONÒMIC I DE 
PROXIMITAT

Dimarts de 18.30 a 20.30h 
(8 sessions)
Impartit per CAP A MAR
* Suplement de 25€ en concepte 
d’ingredients.

Tallers i activitats puntuals per a 
gaudir de la Barceloneta.
Un projecte que pretén crear 
sinergies entre els diferents co-
merços i entitats locals i de proxi-
mitat, que col·laboren amb el 
centre on compartiran els seus 
coneixements.

Dimecres de 18 a 19.30h  
(8 sessions) *Inscripció presencial
Impartir per SpainBcn-Programs
Activitat gratuïta per veïns i veï-
nes de la Barceloneta 

Si el teu objectiu és el de con-
versar en anglès per a millorar la 
teva expressió i comprensió oral, 
adquirir més vocabulari i fluïde-
sa, millorar la teva pronunciació i 
entonació i practicar les estructu-
res necessàries per a desenvolu-
par-te en el teu dia a dia, de viatge 
o simplement entre amics, tenim 
el que cerques, unes sessions de 
conversa a través de les classes 
de conversa en anglès.

Dimecres del 8 al 29 de maig de 
19 a 21h 
(4 sessions)
Tallerista: Ester Alemany
Preu: 35,91€
* Suplement de 10€ en concepte 
d’ingredients.

Dimecres del 5 al 12 de juny de 
19 a 21h 
(2 sessions)
Tallerista: Ester Alemany
Preu: 17,96€
* Suplement de 5€ en concepte 
d’ingredients.

Dijous 13 de juny de 16 a 18h   
A càrrec de CAP A MAR
Preu: 8,98 €

Dissabte 27 d’abril d’11 a 13.30h   
A càrrec de Passejant per Bar-
celona
Preu: 8,98 €

CONVERSA EN ANGLÈS    

   N

   N

   N

ARTS ESCÈNIQUES, CIRC I CUINA

VERTICALS I EQUILI-
BRIS INVERTITS

Iniciació: divendres de 18.15 a 
19.45h 
Mig / avançat: divendres de 20 a 
21.30h 
(9 sessions)
Tallerista: Tomás Taboada

Dimarts de 19 a 20.30h 
(9 sessions)
Tallerista: Marta Asamar

IMPRO-TEATRE 



DONA

TALLERS

Tallers gratuïts per a dones de la Barceloneta.

Inscripcions: del 18 de març al 10 d’abril.

Apunta-t’hi a la recepció del Centre Cívic Barceloneta de di-
lluns a divendres de 10 a 14h i de 16 a 20h o per email a  
comunicacio@civicbarceloneta.com (es prioritzaran les inscripcions pre-
sencials).

Les inscripcions es limitaran a un màxim de tres tallers per perso-
na.

Fotografia de Toni Arriaza                                

A càrrec de Leticia Gil
Del 15 d’abril al 10 de juny (8 sessions). Dilluns de 18.45 a 20h

IOGA RESTAURADOR

Et proposem una forma amable i suau de ioga per relaxar cos i ment. 
Una pràctica profunda per a contrarrestar els efectes físics, mentals i 
emocionals de l’estrès diari, centrada en l’activació del sistema nerviós 
parasimpàtic i la capacitat de recuperació. 

A càrrec de Bea Huber, Ana Ara i Magda Salgado
Del 15 d’abril al 13 de maig (5 sessions). Dilluns de 19.30 a 21h

ASPECTES PSICOLÒGICS DE L’AUTODEFENSA

Abordarem la importància de la preparació mental i l’autoconfiança en 
l’autodefensa, incorporant tècniques de gestió de l’estrès i la por. 



DONA

A càrrec de Leticia Gil
Del 16 d’abril a l’11 de juny (9 sessions). Dimarts de 17 a 18.30h

KUNDALINI IOGA: “MEDITACIÓ COM A MEDICINA”

Un espai on alinear cos, ment, ànima i esperit per aportar equilibri i con-
nectar amb un estat de pau, que ens ajudi a afrontar els desafiaments 
des de la calma i una ment neutra. La meditació com a medicina canalit-
za l’energia curativa enfortint el sistema nerviós, digestiu i immunològic. 

Aquest espai és un viatge coral cap a l’autoestima, la confiança en 
nosaltres mateixes i el reconeixement del valor personal. A través del 
clown, l’arteràpia i exercicis pràctics, contactarem amb la sensibilitat no 
valorada, no escoltada i confrontarem els propis prejudicis i l’autoexi-
gència paralitzant.

A càrrec de Claudia Cantone
Del 8 de maig al 12 de juny  (6 sessions). Dimecres de 17.30 a 19.30h
Aportació: 4€ en concepte de material

“LES PERLES NO S’HAN DE DONAR ALS PORCS”.
WORKSHOP SEMI-SERIÓS SOBRE AUTOESTIMA 
PER A DONES

Imatge generada per IA                              



DONA

A càrrec de Valentina Gaia Lops
Del 18 d’abril al 9 de maig (4 sessions). Dijous de 19.30 a 21h
(És necessari haver participat en algun dels trimestres anteriors)

A càrrec d’Almendra Salazar
Del 19 d’abril al 31 de maig (7 sessions). Divendres de 18 a 19.30h

A càrrec de Roberta Ruggiero
13 d’abril, 11 de maig i 8 de juny (3 sessions). Dissabte de 10 a 12h

COS, MOVIMENT I EMOCIÓ

MATERNAR BALLANT

Us proposem un espai centrat en l’autoconeixement, el desenvolupa-
ment de l’autoestima i l’amabilitat amb una mateixa, emprant recursos 
com el cos en moviment, l’atenció plena, la paraula per integrar i el grup 
com a marc on compartir experiències i recursos interns amb altres do-
nes.

Taller de dansa contemporània dirigit a mares (sense nadons). 
Un espai d’expressió corporal sense judicis que té en compte la com-
plexitat de maternar en aquesta societat i els seus múltiples canvis a la 
vida d’una dona. 

El poder comunicatiu i terapèutic de la dansa ens permet connectar amb 
el nostre cos, expressar emocions i alliberar tensions innecessàries. Us 
convidem a ballar per trobar una sensació d’equilibri físic-mental, reno-
var energia i gaudir! 

Dirigit a totes les mares, independentment de l’edat dels fills, amb o 
sense experiència. 

Aquest curs d’exploració artística multi-
disciplinària col·lectiva està dirigit a un 
públic divers (dones, persones transgè-
nere, identitats no binàries i dissidents) 
i intergeneracional, amb o sense expe-
riència en les arts. Mitjançant tècniques 
de composició precedents de la dansa 
post-moderna i de les arts visuals s’ex-
plorarà el concepte de dissidència in-
corporant coneixements des del cos i el 
moviment a través de la creació d’imat-
ges, textos i espais de pensament crític 
col·lectius.

“DE LA IMATGE AL COS”
LABORATORI ANUAL D’EXPLORACIÓ ARTÍSTICA 
MULTIDISCIPLINÀRIA

Fotografia de Valentina Gaia Lops                              



PROGRAMACIÓ 
CULTURAL

            
Dona: programació cultural en clau de gènere

LLEGENDA

   D

ARTS VISUALS
    EXPOSICIONS i activitats vinculades
    CANAL MONO:
    -  MIL MIRADES BARCELONETA
    -  DOCUMENTAL
    -  VIDEOCREACIÓ
    CONVOCATÒRIES OBERTES

DANSA
    CONTEMPORANIS A LA BARCELONETA
    SETMANA DE LA DANSA
    LABORATORIS I JAMS
          
LA BARCELONETA ES MOU
    MÚSICA
    CIRC
    ITINERARIS
    MATINAL DE PRIMAVERA
    30 ANYS DE CCBARCELONETA!

     
Totes les activitats són gratuïtes.
Els espectacles són d’entrada lliure i aforament limitat.
És necessària la reserva / inscripció prèvia. Reserves a la web del 
Centre Cívic Barceloneta

Per a més informació podeu consultar:

barcelona.cat/ccbarceloneta
facebook.com/ccbarceloneta
instagram.com/centrecivicbarceloneta



ARTS VISUALS

Imatge d’Oleg Sapeshko

De l’11 d’abril al 3 de maig           

De l’11 d’abril al 3 de maig         

“MANIFESTACIÓ GEOMÈTRICA”. A CURA D’ESTER 
SANTAMARÍA I OLEG  SAPESHKO

“MOVIMENT GEOMÈTRIC: EXPLORACIONS CINÈTI-
QUES I ÒPTIQUES”. 
A CURA DE L’ASSOCIACIÓ ARTÍSTICA ICALMARTE

Inauguració dijous 11 d’abril a les 
19.30h. Acció inaugural.

Som un fil que trama un gran teixit! 
Tal com tots els elements de l’uni-
vers estan relacionats entre sí, exis-
teix una geometria amagada que 
els uneix. La geometria es troba 
constantment present en la natura. 
Us convidem a compartir la nostra 
visió escultòrica. 

Artistes: Ester Santamaria, 
Marius Santamaria, Pan Weiju, 
Mariko Kumon, Stefano Dalle 
Vedove, Luis Oliveto, Angel Coix, Oleg 
Sapeshko, Max Dalmau, Abraham, 
David Prats, Marta Callen, TAKE, 
Sergiart.

Inauguració dijous 11 d’abril a les 19.30h. Acció inaugural.

Una exposició d’art que explora les formes geomètriques i patrons en 
moviment.
Aquesta combinació d’estils i enfocaments ofereix una fascinant pers-
pectiva sobre com l’art pot desafiar la nostra percepció i crear experièn-
cies immersives.

Imatge de Domingo Parada



ARTS VISUALS

Inauguració dijous 16 de maig a les 
17.30h. Acció inaugural.

Des del CFGM en tècnic en vídeo 
discjòquei i so que s’imparteix a 
La Salle Barceloneta, s’ha realitzat 
un projecte de fotografia de carrer 
i documental, retratant els edificis i 
racons més emblemàtics i històrics 
del barri. Amb aquesta exposició 
volem donar a conèixer i conscien-
ciar socialment de l’actualitat de La 
Barceloneta transmetent el seu dia 
a dia sense deixar de banda la seva 
identitat.

El projecte MAR VIVA busca la sensi-
bilització i conscienciació ambiental en-
torn del greu problema de les deixalles 
marines, que queden atrapades en les 
xarxes dels pescadors, i que són por-
tades a port per la seva correcta clas-
sificació i eliminació. És una iniciativa 
impulsada per l’ARC juntament amb 
la Confraria de Pescadors del Port de 
Barcelona i l’Autoritat Portuària de Bar-
celona. L’Aula Ambiental de Ciutat Vella 
i el Centre Cívic Barceloneta acullen 
aquesta exposició en el marc del Cicle 
d’activitats ”El valor de l’Aigua”.

Del 16 de maig al 27 de juny                

Del 8 de maig a l’1 de juny              

“LA BARCELONETA FOTOGRAFIA DE CARRER”.
ALUMNES DE LA SALLE BARCELONETA

“MAR VIVA”. ESPAI VESTÍBUL

Del 8 de maig a l’1 de juny

“DEL MUR AL LLENÇ, 8a edició”. 
A CURA DE digerible.com

Inauguració dimecres 8 de maig a les 19.30h. Ac-
ció inaugural.

Una mostra que s’ha convertit en una cita inelu-
dible en el panorama de l’art contemporani de la 
ciutat de Barcelona. Una mirada oberta a la crea-
ció dels artistes, a la seva innovació i la rica diver-
sitat de l’art urbà: pintures, impressions d’obres 
digitals, paste-up, stencil, cartels, instal·lacions 
artístiques, graffiti...  prometem una experiència 
cultural de profunda rellevància i avantguarda.

Imatge de digerible.com

Fotografia de Valeria Jurado, alumna de 
CFGM La Salle Barceloneta

Imatge Agència de Residus Catalunya



ARTS VISUALS

Diumenge 12 de maig a les 19h 

Del 6 al 29 de juny

“MIL MIRADES BARCELONETA”. CONCURS DE 
CURTMETRARGES REALITZATS EN 24 HORES 

“EL SER INFINIT”. A CURA DE LA REVISTA ARTEPOLI

Aquest any ja tenim dues xifres! Mil Mi-
rades celebra el seu desè aniversari i 
estem treballant perquè sigui una edició 
molt especial i celebrar la festa amb tu! 

Concurs de curts MIL MIRADES. Un
objecte, un espai, una frase i 24h!
T’esperen premis, Galàxies i 24h de di-
versió i cinema!
Inscripcions: a partir de l’1 d’abril // 
Concurs: 11 i 12 de maig al CC Barce-
loneta. 
Més info: milmirades.cat

Inauguració dijous 6 de juny a les 19.30h. 
Acció inaugural.

La condició humana de l’ésser...  Aquesta 
exposició reflecteix les formes en què es 
representa avui dia l’ésser humà. A di-
ferència de les uniformitats pròpies dels 
moviments moderns, a diferència de les 
posicions sectàries de les avantguardes 
artístiques, els artistes del nostre temps 
aprofiten tota aquesta herència cultural 
per agafar camins individuals en la repre-
sentació de la figura humana. Imatge de Pierre Rivero

Imatge de Mil Mirades

CANAL MONO - CICLE DE VIDEOCREACIÓ

Divendres 17 de maig  a les 19h 

“1.5 STAY ALIVE”. UNA PEL·LICULA DE LUCIAN SEGURA

Un viatge musical pel Carib, 
creant consciència sobre les con-
seqüències del Canvi Climàtic 
a aquesta regió. Estrenada a la 
Conferència Mundial de Nacions 
Unides COP21 a París. 

Col·loqui amb el director i l’Aula 
Ambiental Ciutat Vella, on con-
nectarem les experiències del 
Carib amb la realitat dels mars a 
Catalunya davant d’aquest repte 
compartit anomenat emergència 
climàtica. Aquesta projecció es realitza en el marc del Festival Enfocats 
2024.



ARTS VISUALS

Imatge d’Irina Warner

CONVOCATÒRIES

Presenteu les vostres propostes a: visuals@civicbarceloneta.com 

Mirant el circ. El món del circ en qualsevol disciplina artística. Convoca-
tòria oberta fins al 3 de juny, Exposició al juliol. A cura revista Zirkòlika.

Solo Col·lage. Exposició sobre el món del Col·lage. Convocatòria ober-
ta fins al 18 de setembre. Exposició a l’octubre. Societat Barcelonina 
de Col·lage.

Identitat: el procés de la meva negritud Vol 2. A cura de Montserrat 
Anguiano.  Convocatòria oberta fins al 14 d’octubre. Exposició al no-
vembre. 
 
Convocatòries temàtiques: Escultura, Vida Vegetal, Art Tèxtil, Art 
Urbà.

TERRITORI. Suport a un projecte d’investigació artístic entorn el barri 
de La Barceloneta.

Propostes col·lectives, comissariat, projectes artístics.

CANAL MONO. Selecció de treballs en vídeo-creació, videoart, ví-
deo-dansa, documentals.

Un espectacle de visuals artesanals, dansa, ombres i música que traça 
un profund i complex paral·lelisme entre els múltiples exemples d’es-
pècies teixidores en el món animal i la història de la pràctica artesanal 
de la cistelleria que es desenvolupa i transmet des del neolític fins al 
segle XXI.

Una cistella conté la història de la Humanitat i el seu entramat. Testimo-
nis orals documentats dels cistellers contemporanis: Josep Mercader i 
Magda Martinez (Associació Tramats). Creació coreogràfica i interpre-
tació: Claudia Auzinger. Creació musical: Daniele Lipari i Michele Perna. 

Una producció del Museu Etnològic i de Cultures del Món.

Divendres 14 de juny a les 19.30h 

“HABITANT LLAÇOS”. GUIÓ, IDEA I CREACIÓ VISUAL 
IRINA WARNER 



DANSA

CONTEMPORANIS A LA BARCELONETA
PROGRAMA DE RESIDÈNCIES

Fotografia de la companyia

“52-BLAU” DE LA CIA iXa

Dijous 4 d’abril a les 20h

Submergides en un oceà d’estí-
muls i d’informació, les persones 
s’adapten i es transformen malgrat 
la incertesa. 52-Blau ens parla de la 
solitud, d’un ésser, un ens amb un 
so únic i incomprensible. Un idioma 
que ningú no coneix en un oceà in-
finit. Una obra per a 5 intèrprets per 
a espais no convencionals.

Direcció artística: Xián Martínez 
// Coreografia i interpretació: Raúl 
Melcón, Laura Feliu, Sonia Prado, 
Xián Martínez i Julia Miralles // Es-
pai sonor: Josephine Blau // Vestuari: Xián Martínez // Residència artís-
tica: CC Barceloneta.

Durada: 20-30 minuts aprox + col.loqui post-funció.

@ixa.danza

“ATTRACTIO” DE PAULA SANCHEZ I MATILDE CASINI 
“ECHOES OF HOME” DE NASTIA DONTSOVA

Dijous 16 de maig a les 20h
VESPRE DE DANSA AMB PROGRAMACIÓ DOBLE

Fotografia d’Ana Albornoz

“ATTRACTIO” de PAULA SANCHEZ I 
MATILDE CASINI (estrena)

Hi ha moltes maneres d’apropar-se. De 
vegades és més fàcil que d’altres, es pot 
trobar moltes maneres d’aconseguir-ho, 
més separades, més enganxades, més 
buides, més plenes... de vegades és com si 
es tractés d’una força magnètica, com dos 
imants que s’atrauen i es repel.len mútua-
ment. Que s’uneixen i es reforcen, que es 
separen i s’ajunten, que connecten i que 
renuncien, però sempre amb més força 
que l’anterior.

Direcció, creació i interpretació: Paula 
Sánchez i Matilde Casini // Assistència en 
creació: Nico Ricchini // Espai sonor i altres 
encara en procés. Residència artística: CC Barceloneta.
Durada: 20 minuts aprox + col.loqui post-funció

@paulasaancheezz @maticasini
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“ECHOES OF HOME” 
de NASTIA DONTSOVA

És un solo sobre el procés con-
tinu de pèrdua i adquisició d’un 
sentit de la llar. El cos aquí ser-
veix com a eina principal, sent 
atrapat entre passat i present en 
diverses dimensions al mateix 
temps. Aquí, la dansa folklòrica 
dels pobles indígenes s’entre-
llacen amb dansa contemporà-
nia, creant un espai de replan-
tejament personal i col·lectiu. 
Experiència d’emigració, sentit 
de pertinença i identitat.

Direcció, creació i interpretació: 
Nastia Dontsova. Residència 
artística: CC Barceloneta.

Durada: 20 minuts aprox + 
col.loqui post-funció

@nastenaa0809 Fotografia d’Eva Voinorovich

“THE ART OF STRUCTURE” (títol provisori) 
DE RAVID ABARBANEL
“EL CONTORNO DE UN PAISAJE” DE RAQUEL KLEIN

Dijous 13 de juny a les 20h
VESPRE DE DANSA AMB PROGRAMACIÓ DOBLE

“THE ART OF STRUCTURE” 
de RAVID ABARBANEL

Has de saber marxar
i encara quedar com un arbre:
com una arrel deixat a terra,
un paisatge s’esvaeix quan ens quedem 
quiets.

De “Paisatges esvaïdors”. 
Hilda Domin.

El viatge comença amb l’acord de sortir 
junts i sols. En moviment constant entre 
la sortida i la tornada.

Ideació i coreografia: Ravid Abarbanel // 
Música original: Guy Sherf // Intèrprets 
per concretar. Residència artística: CC 
Barceloneta.

Durada: 20 minuts + col.loqui post-funció

@ravidabarbanel
Fotografia Bologna Children’s Book Fair
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Fotografia de Maria Estebanell

Fotografia d’Alberto Roman

“INVOCATION” DE CARMEN MUÑOZ JIMENEZ   

Dissabte 27 d’abril a les 18h
Plaça del Poeta Boscà

LA BARCELONETA DANSA

SETMANA DE LA DANSA

Invocation és una recerca performativa 
l’eix d’estudi de la qual són els cossos 
de la dansa postmoderna: Steve Patxon, 
Yvonne Rainer i Trisha Brown, i tota la 
constel·lació històrica que suposen les 
seves figures. A través d’elles, Invocation 
proposa, des del flamenc, un recorregut 
basat en una exploració física i mística, 
a manera d’una dansa de la invocació, 
que desemboca en el cos present intuïtiu 
i espontani, en el qual les fronteres entre 
dansa postmoderna i flamenc queden 
difuminades. Un dispositiu escènic a ma-
nera d’experiència, en el qual a través de 
l’espai sonor, ofereix un paisatge poètic 
en el qual conflueix la dansa postmoderna i el flamenc, i que obre el 
misteri d’un ritual, amb nous vincles i relacions per a una dansa del 
futur.

Amb motiu del Dia Internacional de la Dansa es presentaran diferents 
propostes aquesta setmana.

“EL CONTORNO DE UN PAISAJE” 
de RAQUEL KLEIN

El contorn d’un paisatge és un pro-
jecte de recerca per a generar el 
punt de partida d’una nova peça a 
partir d’un llenguatge híbrid entre el 
cos escènic i el cos instal·latiu. El 
focus principal de la investigació és 
la mirada al cos, un cos exposat, a 
un cos que es mira i es contempla. 
Com generar imatges des de l’at-
mosfera, la temperatura del lloc i 
la seva llum per, des d’allà, deixar 
aparèixer el cos que l’habita.

Pensar un cos com a paisatge en si mateix.
Pensar l’espai com a cos.
Pensar un cos en espai.
Ocupar un espai.
Ser l’espai.

Direcció, creació i interpretació: Raquel Klein // Disseny espai i compo-
sició sonora: Albert Tarrats i Adrià Juan. Residència artística: CC Bar-
celoneta.

Durada: 20 minuts + col.loqui post-funció

@raquel.klein.projects
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“PRECÀRIA - BALLAR I ALTRES MANERES DE MORIR” 
DE LA CIA LA QUEBRÀ
“TOO MUCH” DE LA CIA ELELEI 
“LA (DES)ESPERA, L’INTENT DE SOBREVIURE AL 
PES DE LA BUROCRÀCIA” DE LA CIA EL DESVÍO
“NAKAMA” DE LA CIA THE CONCEPT

Dilluns 29 d’abril a les 17h

La cia de dansa La Quebrà ens guiarà per un recorregut des del Centre 
Cívic Barceloneta fins a la Plaça del Poeta Boscà. En aquest camí, ens 
trobarem amb 3 propostes/extractes de peces de dansa. 

Punt de trobada: plaça davant del Centre Cívic de la Barceloneta 
a les 17h. (En cas de pluja la proposta es traslladarà a la sala d’actes 
del CC Barceloneta). 

Fotografia de Sergio Legaz

“PRECÀRIA - Ballar i altres 
maneres de morir” 
de la CIA LA QUEBRÀ

Precària és un monòleg on la 
ballarina Irene García compar-
teix un procés punxant i irònic 
que revela algunes de les dinà-
miques normalitzades en el dia 
a dia d’una creadora i ballarina 
autònoma en aquest país. La 
seva proposta ens guiarà en un 
recorregut pel barri de la Bar-
celoneta on ens trobarem amb 
altres propostes de residents 
que hem acollit durant aquests 
mesos al CC Barceloneta.
Dirigit, escrit i interpretat: Irene García – Companyia La Quebrà.

@cialaquebra

Invocation es guanyadora del Premi PAD 2022 com a millor Espectacle 
de Carrer o Espai no convencional. 

Durada: 50 minuts

Direcció, creació i interpretació: Carmen Muñoz // Direcció i inter-
pretació musical: Derek Van den Bulcke // Assessorament artístic: 
Guillermo Weickert / Chloé Brûlé / Roberto Martínez / Juan Carlos Léri-
da // Assesorament somàtic: Samuel Letellier // Assessorament en dra-
matúrgia i ull extern: Salvador S. Sánchez i Manel Salas // Disseny d’il.lu-
minació: Benito Jiménez // Disseny espai sonor: Carlos Parra // Disseny 
i confecció del vestuari: Roberto Martínez // Producció i management: 
Alba Mondéjar // Distribució: Fani Benages // Fotografia promocional: 
Clàudia Serrahima / Anna Benet / Carles Decors // Realització i edició 
vídeo: Carlos Collazos / Derek Van den Bulcke. 

@carmelamunoz_
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Fotografia de la companyia

Fotografia d’Enric Barba Solé

“TOO MUCH” de la CIA ELELEI

En un espai neutre tres persones 
tracten d’entendre la deterioració 
de les relacions socials des de 
l’excés, la sobreprotecció i l’afec-
tivitat. Un trio de dansa, teatre, 
acrobàcies i un toc d’humor fet 
per a tots els públics.

Idea original i coreografia: Rafa 
Jagat i Sabrina Gargano // Di-
recció: Rafa Jagat i Sabrina 
Gargano // Performers: Sabrina 
Gargano, Joel Pradas i Loredana 
Gargano // Dramatúrgia: Geoff 
Colman // Assistència a la pro-
ducció i distribució: Fani Benages 
// Música: Max Hering // Vestuari: 
Elelei // Residències artístiques: 
CC Barceloneta i Teatre Sagarra 
// Co-producció: Dansa Metropolitana.

Durada: 25 minuts

@elelei.company

“LA (DES)ESPERA, l’intent de sobreviure al pes de la burocràcia” 
de la CIA EL DESVÍO 

La (des)espera aborda la duresa i l’absurd, sovint experimentats, en 
estructures burocràtiques, que reflecteixen la malformació d’un sistema 
administratiu inhumà. Una complexa estructura de procediments que 
provoca un sentiment d’impotència i resignació. Aquesta dominació a 
través de les oficines, és més temible que qui governa sense límits. 
Com deia Arendt, no l’exerceix Ningú i ningú pot parlar amb aquest Nin-
gú ni protestar contra ell. La (des)espera denúncia les conseqüències 
d’una burocràcia desbordant i la violència que generen aquest tipus de 
processos estandarditzats.

Creació i interpretació: Iris Claramunt, Sílvia Cepero i Claudia Auzinger 
// Disseny d’il·luminació: Álvaro Castillo // Disseny de so: Ola Witalisz 
i Delia Dominguez Rojo // Audiovisual i fotografia: Enric Barba Solé i 
Sílvia Cepero // Disseny gràfic: Iris Claramunt // Text:Unai Casola // Re-
sidència artística: CC Barceloneta.

Durada: 22 min

@ciaeldesvio
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Fotografia de Mario Zamora

Fotografia de la Cia

“ANATOMIA INVENTADA” DE NATALIA FERNANDES   

Dilluns 8,15, 22, 29 d’abril i 6,13, 20 del maig de 10h a 12h

Jams de Contact. Tots els dijous no festius de 16.30 a 19h. Organitza 
SIAMB i C.C. Barceloneta

Jams de la Semilla i Sembrando Contact: Pendent confirmar dates.
+info lasemillajam@gmail.com

COL·LABORACIONS

La pràctica de l’Anatomia Inventada / cos i 
imaginació / suor i pensament, es proposa 
la provocació des de la imaginació cap al 
cos estimulat pel moviment, on s’entén el 
cos com un procés i el moviment com una 
construcció. La tensió entre imaginació i 
la limitació física de cada cos és el que 
sosté el continu estudi anatòmic d’un cos 
en la seva invenció. La pràctica prepara a 
cada participant, mental i físicament, per 
a ocupar les seves anatomies, reinven-
tant cossos, patrons, i generant un estat 
de disponibilitat per a qualsevol tipus de 
creació.

Dirigir a persones no professionals. 
Inscripcions: dansa@civibarceloneta.com

Durada: 8 sessions de 2 hores. 
Preu: Gratuït

Taller creat, dissenyat i impartit per la ballarina i coreògrafa Natalia Fer-
nandes. Residència artística: CC Barceloneta.

@_.nataliafernandes

PRÀCTICA - TALLER

“NAKAMA” de la CIA THE CONCEPT

Nakama és un terme provinent del ja-
ponès que es refereix a aquest amic, 
company, camarada tan pròxim que el 
consideres família. Tal com als 4 ballarins 
protagonistes d’aquesta història. A través 
de una mescla de dansa contemporània 
amb estils de dansa urbana Nakama na-
rra el sentir de 4 personatges que prenen 
el risc de migrar i deixar enrere tot el que 
tenen per un nou començament amb totes 
les dificultats a les quals s’enfronten els 
migrants cada dia perquè això ajudi en un 
futur a eliminar fronteres.

Coreografia: Javier (Tulio) Pelaez 
Faure i Miguel Álvarez Campos // Intèrprets: Javier (Tulio) Pelaez Faure, 
Miguel Álvarez Campos, Glenda Sánchez Quintana, Enmanuel Sardiñas 
Rodríguez // Residència artística: CC Barceloneta.

Durada: 20 minuts

@theconcept_cuba
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“RAP RURAL”. BEWIS DE LA ROSA

Divendres 12 d’abril a les 19.30h

MÚSICA

“L’HOME QUE PERDIA ELS BOTONS”. 
CIRC PÀNIC-JORDI PANAREDA

Divendres 26 d’abril a les 18h. Plaça del Poeta Boscà

CIRC

L’amor i el món rural són els dos 
eixos d’Amor más que nunca, el 
primer disc de Bewis de la Rosa 
que presenta, en directe, al cir-
cuit.

L’univers musical i escènic de 
Bewis de la Rosa té clares re-
ferències a la tradició manxega, el 
seu lloc de naixement, on música, 
dansa i performance s’entrella-
cen. Al costat del so del produc-
tor musical G. Rams, hi trobem 
elements del rap, hip-hop, latin i 
folklore, amb unes lletres carrega-
des de discurs on apareixen el pensament crític, el transfeminisme, el 
decreixement, la ferida històrica i la salut mental.

Sens dubte, Bewis de la Rosa presenta una proposta artística audaç, 
fresca i coherent que convida a la transformació en tots els vessants.

Durada: 70 minuts

Espectacle programat dins el circuït Barcelona Districte Cultural.



LA BARCELONETA ES MOU

Et convidem a emocionar-te i a reflexionar amb un espectacle per a 
tots els públics, de carrer però també de sala, que combina tècniques 
de circ, de dansa i de música en directe. Tot, només, amb un home i un 
pal a l’escenari.

L’home que perdia els botons és un espectacle creat fa més d’una dè-
cada per Jordi Panareda que, a la reestrena l’any 2023, ha mantingut 
tota l’emoció, la simplicitat i alhora la complexitat del primer dia: només 
ell i un llarg pal convertit en un personatge més d’una obra que és una 
conversa entre tots dos, un diàleg que ens mostra els camins de la vida, 
la recerca humana del sentit de la vida. En cada acció de l’home hi ha 
una reacció del pal, una resposta de seguir la persona, de fer-li de pes i 
de càrrega, i es converteix així en el seu enemic o en el seu aliat.

Aquest espectacle de perxa xinesa va ser guardonat amb el premi al mi-
llor espectacle de circ de carrer pel seu caràcter innovador, tant a nivell 
tècnic com de dramatúrgia, als premis de circ Zirkòlika 2012.

Durada: 40 minuts

Espectacle programat dins el circuït Barcelona Districte Cultural.

ITINERARI GUIAT

MATINAL DE PRIMAVERA. VINE A LA REPLA! 

30 ANYS DEL CENTRE CÍVIC BARCELONETA!

La Barceloneta és un barri ple d’història. Des de la seva construcció 
al segle XVIII, s’ha convertit en un dels barris més emblemàtics de la 
ciutat. L’església de Sant Miquel, la cooperativa de la Fraternitat, els 
quarts de casa, són paraules que ens fan pensar en una zona de Barce-
lona que encara amaga molts secrets i anècdotes. Un barri on passejar, 
deambular i quedar-s’hi.

Tallers, mostres, jocs infantils i familiars i actuacions de les entitats i 
projectes de La Barceloneta.

Dimecres 22 de maig a partir de les 11h

Al Casal Infantil Barceloneta, Casal de Gent Gran Mediterrània i Centre 
Cívic Barceloneta ens plau convidar-vos al nostre 30è aniversari!

Vine a celebrar amb nosaltres tres dècades de cultura i comunitat, amb 
una jornada festiva plena d’activitats per a totes les edats! Tothom con-
vidat!!

RUTA: HISTÒRIES DE LA BARCELONETA

MOSTRA D’ENTITATS I SERVEIS DE LA BARCELONTA

Dissabte 27 d’abril d’11 a 13.30h
A càrrec de “Passejant per Barcelona”
Preu: 8,98€. Apunta-t’hi a partir del 18 de març a les 10h

Dissabte 4 de maig a partir de les 11h. Plaça del Poeta Boscà



Contacte:    932507842      WhatsApp 691676593  

Facebook i Instagram: @casalinfantilbarceloneta i @franjabarceloneta

4 a 10 anys - CASAL INFANTIL  

Activitats de lleure educatiu per a infants de 4 a 10 anys separats en 
grups d’edats diferents. Funciona de dilluns a dijous després de l’es-
cola, de setembre a juny i durant les vacances escolars s’organitzen 
casals de matí o colònies. Dinamitzacions familiars els divendres a la 
tarda.

11 a 13 i 14 a 17 anys – PROJECTE FRANJA  

Espai per a adolescents d’11 a 17 anys del barri de la Barceloneta, amb 
activitats concretes, espai relacional, dinamitzacions obertes i suport a 
propostes. Funciona de dilluns a divendres a les tardes.

0 a 3 anys - PETITA INFÀNCIA  

Espai relacional per a famílies amb nadons i infants de 0 a 3 anys pre-
parat amb materials didàctics per acompanyar el desenvolupament dels 
més petits. 

Ludoteca en Família – dilluns de 17h a 19h

Espai Familiar –  Grup de dimarts i dijous de 10h a 12.30h

                             Grup de dimarts i dijous de 16.15h a 18.45h

Espai Nadons –   Grup de dimecres i divendres de 10.30h a 12.30h

                              Grup de dimecres de 15.30h a 17.30h  

EQUIPAMENT INFANTIL BARCELONETA



MAPA

Centre Cívic Barceloneta
C/Conreria,1-9. 08003 Barcelona
Tel. 93 256 33 00
info@civicbarceloneta.com
barcelona.cat/ccbarceloneta
facebook.com/ccbarceloneta
Youtube Centre Cívic Barceloneta
instagram.com/centrecivicbarceloneta

De dilluns a divendres de 9 a 22h
Dissabtes de 9 a 15h i de 16 a 21h

BUS: D20, 47, 59, V15, V19, N8 i N28
METRO: Barceloneta(L4)

Equipament Infantil Barceloneta
C/Andrea Dòria 23-31 08003 Barcelona
tel. 93 250 78 42
casalinfantil@civicbarceloneta.com
barcelona.cat/ccbarceloneta

Horaris d’atenció al públic
Matins de dimarts, dimecres i dijous de 10 
a 13h
Tardes de dilluns a dijous de 16.30 a 19.30h 

ADREÇA I HORARIS
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